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»...mindnyajan egyféleképpen széljatok, és ne legyenek kozottetek szakadasok, hanem ugyanazzal a
meggy6zddéssel igazodjatok egymashoz.” 1Kor. 1,10

OSSZHANG

A Rakoscsabai Reformatus Egyhazkdzség lapja

"Jojjetek, menjiink az UR hegyére, Jakob Istenének hazahoz!
Tanitson minket Utjaira, hogy 0svényein jarjunk! Mert a Sionrol
jon a tanitas, és az UR igéje Jeruzsalembdl." Mikess 4:2



Karasz Izabella:

Megérkezett

Advent utan, mikor a Csendnek vége lesz,
Az égi fény jelzi: megérkezett,
Piros szivek arany hirjan majd felkacag
A Hozsanna, Dicséret és Hodolat.
Az én szivem' is megérinti az 6rom,
Es hirdetem mindenkinek, hogy ime, jon!
Advent utan, mikor a Csendnek vége lesz,
S az égi fény jelzi: megérkezett!

0, szent, nagy Ej, te békességnek éjjele,
A Boldogsag és Udvosség szent fényjele,
Mikor viszaly, békétlenség kudarcba ful

Es hatalmas maglyafényként a hit kigyul!

S a szeretet Ur lesz a nagy vilag felett,

S joakarat simitja meg a sziveket,
Advent utan, mikor a Csendnek vége lesz,
S az égi fény jelzi: megérkezett!

Advent alatt ti f61don €16 emberek
Kongassatok az elhallgatott sziveket,
Legyen csengés-bongas a fold terén at,
Ugy varjatok az 6rok Isten szent Fiat!
Mert jon, mert jon, mert nemsokara itt leszen,
Az ég fényld csillagképében megjelen,
Advent utan, mikor a Csendnek vége lesz,
S az égi fény jelzi: megérkezett!

Karacsony jon, hatalmas és titokzatos,
Kigyulladnak szivek, tiizek és csillagok,
Megtalaljak Jézus Krisztust az emberek
S a békesség zaszloja leng a fold felett,

Béke, 6rom, szeretet és joakarat
Jatsszak el a karacsonyi himnuszokat,
S veliik zengi a boldog f6ld az éneket:

Urunk, Szabaditonk, megérkezett!




Hely Jezus szamdra

A karacsony elotti idészakban mindig,
mindenki nagyon elfoglalt. Az iizletek tele
emberekkel,  akik
ajandékokat vasarolnak. A postdkon is
hosszt, tomott sorokban varakoznak az

vannak kilonb6z6

emberek, hogy képeslapjaikat, ajandékaikat
feladjak  barataiknak,  rokonaiknak. A
tomegkozlekedési eszkozok is tele vannak
emberekkel, akik a megvasarolt dolgaikat
cipelik. A repiildterek is nagyon zsufoltak az
évnek ebben az id0szakaban, mert az emberek
haza utaznak szeretett csalddtagjaikhoz.
Illyenkor nagyon sok magyar is hazatér
csaladtagjdhoz, aki kiilf61don dolgozik.

El tudom képzelni, hogy mennyire elfoglalt
varos lehetett Betlehem, Jézus sziiletésekor. A
romai birodalomban megparancsoltak, hogy
mindenki menjen a sziildvarosaba, igy sok
ember érkezett Betlehembe 1is, beleértve
Mariat és Jozsefet.

Az lizlet ekkor nagyon jol mehetett a
fogaddsoknak. A tulajdonosok ennek nagyon
ortilhettek. Telt haz volt abban a fogaddban is,
ahova Jozsef és Maria érkezett, nem volt hely
a szamukra. Azt mondtak, hogy keressenek
mashol helyet, de nem volt més hely, ahova
mehettek volna.

Néha azon gondolkodom, hogy az emberek
valoban nem tudtak volna helyet késziteni
szamukra, hiszen lathattdk, hogy Maria aldott
allapotban van. Azok az emberek is lathattak,
akik a fogadoban tartézkodtak. Nem volt
senki a panzioban, aki felajanlotta volna nekik
a szobajat ¢jszakara? Ha egy zsufolt buszon
utazunk, és egy varandos asszony szintén ott
van, akkor néhany ember, altaladban felajanlja
a helyét neki. Milyen szégyen, hogy senki
sem akart segiteni Madridanak és Jozsefnek
semmilyen modon. Végiil Maria és Jozsef egy
istallot talaltak, ahol az éjszakat toltotték az
UR Jézus pedig jaszolban fekiidt.

A dolgok az évek folyaman nem sokat
valtoztak, ugyanis a legtobb ember nagyon
elfoglalt az évnek ebben az id6szakaban, de
vajon hany embernek van ideje az UR
Jézusra. Az embereknek van idejik a
csaladjukra, barataikra, rokonaikra, evésre-
ivasra, tévénézésre, ¢€s arra, hogy ajandékokat
bontogassak, de vajon hany ember szan idot
arra, hogy dicsditse, magasztalja Istent, aki az
O egysziilott draga Fiaval ajandékozta meg a
vilagot.

Mindenkinek arra van ideje, ami fontos a
szamdra. Ha szdmunkra fontos az Istennel
valo kapcsolatunk, akkor toltsiink mindennap
1d6t azzal, hogy dicséitjiik 6t, imadkozunk
hozza, és tanulményozzuk a Szentirast. Teljes
Orom és halaadas lesz a sziviinkben, ha arra
gondolunk az évnek ebben az iddszakaban,
hogy a mi Megvaltonk eljott ebbe a biinds
vilagba, hogy megadja szamunkra az
idvosség utjat és, hogy altala békességre
juthassunk  Istennel. Tovéabba,  hogy
dicsdithessiik és élvezhessiik majd a vele valo
orok kapcsolatot a mennyei honban.

Valgjdban csak nagyon kevés ember volt
izgatott Betlehemben, hogy a kiralyok Kiralya
fog megsziiletni az 6 kis varosukban. A
pasztorok is ezen kevés emberek kozé
tartoztak, akik id6t, energiat szantak a mi
Megvaltonkra. Jottek. Jottek az UR Jézus
sziiletésére. Nem mondtak, hogy 06k tul
elfoglaltak és a baranyaikra kell vigyazniuk.
Fontos volt szamukra, hogy ott legyenek, igy
el is mentek Betlehembe. Nem mondték, hogy
az utazds tul faradsagos a szadmukra, vagy
hogy tal veszélyes az ut. Fontos volt
szamukra, hogy magasztaljadk a kirdlyok
Kiralyat és elvigyék neki az ajandékaikat.

Amikor Jézus elkezdte a nyilvanos
szolgalatat, akkor a legtobb  ember
visszautasitotta 6t, és az lizenetet is, amit



hirdetett. Az emberek nem akartak hallani,
hogy 6k blinosek és hogy Isten irgalmara,
kegyelmére és bocsanatara van sziikségiik. Az
embereknek nem wvolt idejik és hely a
sziviikkben Isten Fia szamara. Csak keresztre
akartak Ot fesziteni. Ennek ecllenére Jézusnak
mindig volt ideje a leprasokra, a
vamszedokre, a parazndkra, €s mas biinds
emberekre is. Sokan ezek koziil az emberek
koziil elfogadtdk 6t, mint Megvaltojukat és
kovették ot.

Ha hozzénk jonne egy vendég, akkor ugye mi
is szivélyesen fogadnank 6t és megadnank
neki a megfeleld fogadtatast, hogy jol érezze
magat nalunk. Pl. készitenénk a vendégeink
szamara kiilonbozé finomsagokat, hosszasan
beszélgetnénk veliik. Képzeljik el, hogy
milyen kiboritd lenne, ha valahova hosszi
utat tennénk és a vendéglatonk, azt mondana,
amikor megérkeziink, hogy nincs rank ideje
és elkiildene.

Olvashatunk a Szentirdsban egy gazdag
emberrodl, aki lakomat rendezett és sok embert
meghivott, de amikor az ideje elérkezett, hogy
a meghivottak részt vegyenek a lakoman,
mindnydjan csak a kifogasokat hoztdk fel,
hogy miért nem tudnak eljonni. A finom
étkek el voltak készitve, élvezhették volna, de

Nincs helyed Jézus szdmdra
Nézd az ajtod eldtt dll
Arra vdr, hogy bebocsdssad
Tdrd Ri szived néki mdr
Blinds van-e hely a szivedben
Fogadni az iidv Urit
Mig a Regy id8 jelen van ‘
Nyisd meg a szived ajtajdt!

a meghivott vendégek visszautasitottak a
meghivast.

Isten megtett értiink mindent, utat készitett
onmagahoz Jézuson keresztiil az ¢ egysziilott
draga Fian keresztiil. Jézus meghalt értiink a
kereszten ¢és feltamadt a halalbol harmadnap
és ma 1is ¢él, és ¢élnek mindazok, akik
megbanjak blneiket ¢és elfordulnak azoktol és
hitiiket, bizalmukat Jézusba vetik, (mindazok)
egykor majd szintén ott lesznek a mennyei
honban. Az iidvosség Isten csodalatos ingyen
ajandéka, az O kegyelmébdl. Mit kell
tenniink? Csak elfogadnunk ezt a csodalatos
ajandékot.

Sok ajandékot adnak egymasnak az emberek
ilyenkor, de Jézus a legdragabb ajandék
mindenek felett. Hadd kérdezzem meg, hogy
Jézus mar a te életednek is Ura? Ha még nem,
akkor szoljon ez a karacsony réla. Donts
mellette. Vagy ha mar életednek Ura, akkor
ebben a rohané vildgban is mindig O legyen a
legfontosabb az életedben.

Legyen mindig O az elsd a szivedben!
Aldott, békés, iinnepeket kivanunk!

Kevin Keenan




Gyokossy Endre: | )
ERDEMES ELNI

Az elmult évtizedek alatt, mar rengetegszer probaltam 6sszefoglalni a karacsony lényegét. Mostanra
talan eljutottam a legegyszeriibb megfogalmazashoz: Isten nekiink adta a legdragabbat, az O
egysziilott Fiat, a mi Urunk Jézus Krisztust. Ez a karacsony titka, egyszer(i misztériuma. Isten nem
valami vallasbolcseleti rendszert adott, amit meg kell tanulnunk, nem katét, nem dogmatikat, nem
kétablara faragott 0j Tizparancsolatot, nem titokzatos misztériumot adott az Isten, hanem egy Kicsi
gyermekben Onmagat adta nekiink. Ez a kardcsony misztériuma; ha tobbet mondanék, akkor
kevesebb lenne.

De miért adta? Az Greg Janos apostol mar majdnem szaz éves, amikor leirja, hogyan éljiink O
altala:

»Szeretteim, szeressiik, eqymdst; mert a szeretet Istent8l van, és aki szeret, az Istentdl sziiletett, és ismeri Istent;
aki pedig nem szeret, az nem ismerte meg az Istent; mert Isten szeretet. Abban nyilvinul meg Isten hozzdnk valo
szeretete, hogy egysziilott Fidt Rildte el Isten a vildgba, hogy élfink Gdltala. Ez a szeretet, és nem az, ahogy mi
szeretfiik, Istent, hanem az, hogy § szeretett minket, és elkiildte a Fidt engesztel§ dldozatul biineinkért.
Szeretteim, ha igy szeretett minRet Isten, akRor mi is tartozunk azzal, hogy szeressiik eqymdst. Istent soha senkg
sem [dtta: ha szeretfiik eqymdst, Isten [akik benniink, és az § szeretete lett teljessé benniink, A666( tudjuk, hogy
benne maradunk, és 6 mibenniink, fogy a maga Lelkéb6l adott nekiink, Es mi Littuk, és mi tesziink, bizonysdgot
arrél, hogy az Atya elkjildte a Fidt a vildg iidvozitdjéil. Ha valaki vallja, hogy Jézus Isten Fia, abban Isten
marad, & pedig Istenben; és mi ismerfiik és hissziik azt a szeretetet, amellyel Isten szeret minket. Isten szeretet, és
aki a szeretetben marad, az Istenben marad, és Isten is Gbenne. Abban lett teljessé a szeretet Rozottiink, hogy
bizalommal teRinthetiink az itélet napja felé, mert ahogyan 8 van, iigy vagyunk mi is ebben a vildgban.” 1n4:7-17

Kar, hogy a magyar nyelviinknek nincsen
olyan finom arnyalat, megkiilonboztetése az
élet szora, mint az eredeti gorog szovegilink. A
gordgnek ugyanis két szava van az életre. A
biosz és a zoé. Altalaban, ha az életrd] beszél,
a biosz szot hasznalja. Amikor viszont a
legmagasabb életrdl van szo, az igazi életrdl,
amit érdemes élni, az a zoé - itt errdl van szo.
Hogy ne csak biologiailag ¢éljiink, hanem
éljink O altala. Isten azért adta az els6
kardcsonykor az O egysziilott Fiat, hogy
érdemes legyen ¢€lni.

Amikor csendesen az Ige f0l¢ hajoltam,
zongora hang csendiilt fel feleségem
szobajaban, egy kedves, régi német dalt

zongorazott és énekelt. Nagyon meleg lett a
szivem ¢és halat érzetem, hogy van fedél a
fejem felett, mindennapi kenyerem, hogy egy
kedves gyiilekezetnek, még 6reg koromban is
szabad hirdetnem az Igét, és talan van még
idom egy-két konyvet megirogatni. De
kiilonosen feleségem énekéért voltam halés
Istennek: mig a karacsonyrdl irok, egy szép
Os1 karacsonyi dal csendiil fel, életem jobbik
felének az ajkan. Ebben a pillanatban igazan
érzetem, mi az, ami tobb mint a bioldgiai élet.
Nagy hélaadas aradt szét bennem. Igy 6rém
az élet, de ez csak Jézus altal lehet! Ezt nem
lehet megvasarolni, egyetlen ,karacsonyi
akcidé” soran sem. Ezt Isten adta nekiink,
ajandékul. Ez a karacsony titka. Halat adtam



Istennek, hogy mindazon feliill, amim van,
Jézusom is van, Aki majd megéll porom
felett, Aki megigérte, hogyha a biosz ¢letem
véget is ér a zoé életem soha; O értem jon, és
elvisz a mennyei hazaba.

A modern ember mindent kérdez, és nagyon
el tudom képzelni, hogy valaki ezt mondana:
Na és, ha nekem adta az O egysziilott Fiat,
akkor mi van? Minek nekem a kardcsony és
annak a misztériuma?”’

Igen, ilyen ¢élettel mar rég nem tudsz
mosolyogni, s6t talan mar sirni sem - de
tudod, mi torténik, ha egyszer mégis
magadhoz oleled Jézust? Nem valtozik meg
semmi, aki meghalt, az meghalt. Aki nem
szeret, talan tovabbra sem szeret. Az élet terhe
sem lesz konnyebb - de ujra tudsz sirni és
mosolyogni és ez jelenti az életet.

Nem véletleniil mondja Jézus, hogy boldogok,
akim sirnak, mert Ok megvigasztaltatnak.
Jobban szeretném igy fordatani, mert ez a
lényeg: Boldogok, akik még tudnak sirni,
mert csak azokat lehet megvigasztalni.

Lehet, hogy kiils6é koriilményed karacsonykor
¢és azutan sem valtozik meg, minden marad a
régiben, de Te meg En véltozunk meg! Es
akkor mar el lehet viselni. Tudunk ujra
mosolyogni a masik 6romén, tudunk ujra
konnyezni a masik banata felett, a régi terhet
most mar Osszeroppanas nélkil tudjuk
hordozni, mert éliink Odltala. Nem én lettem
er0sebb batrabb, nem én lettem valami
csodalény, hanem az én Uram Jézus Krisztus
¢letet adott nekem!

Tegnap csodalatos ajandékot kaptam. Valaki
letett két kis gallyacskat keresztbe az
asztalomra és ezt mondta: , Jartam a havas
erdot és ezt a ket kis letort gallyat igy
talaltam, egymdson fekve, kereszt alakban,
felvettem és elhoztam maganak.”

Letette az asztalomra, én meg 6sszekotdttem
egy kis eziistszalaggal és ott van a kdnyveim
tetején. Két kicsi erdei gally. Nem hiszem,
hogy ennél szebb kardcsonyi ajandékot
kaphatnék, mert ennek a kis keresztnek a
nagytestvérén halt meg az én Uram Jézus.

Es én mit adhatok Neki? Egyszer egy fiatal
bencés szerzetes bardtom keresett fel.
Beszélgettiink komoly hivatdsrol, nehéz
szolgdlatr6l. Nem konnyli ma szerzetesnek
lenni, erre szanni az életét.

- Bandi bacsi —kérdezte-, de hat mi itt és most,
ebben a vildgban mit adhatunk Jézus
Krisztusnak?

Hiszem, hogy nem magamt6l buggyant ki
beldlem:

- Edes fiam, mi semmit. De egyvalamit
tehetiink: hogy Ot adjuk ennek a vilagnak. Ot
adod, amikor igét hirdetsz, az O lelkét, az O
életét, hogy élete legyen altala a vilagnak.

Ugy érzem, ezzel a kis irassal is ezt tettem:
talan 4t tudtam valamit adni a kardcsony
misztériumabol, Jézus Lényéb6l neked,
nektek. Jézus nevében szeretném kérni: Add
tovabb valakinek! — Nem tudunk Neki semmit
sem adni, de tovabb tudjuk adni OT, élni
Altala, mert csak az az élet!

Edes Atydnk] A szeretet tinnepén néha csak, arra gondolunk, hogy eqymdst Rell szeretgetniink, és
elfeledReziink, arrdl, hogy minden emberi szeretet csupdn visszfénye annak, amivel Te szerettél minket
Fiadban, Jézus Krisztusban. ARRor igazdn szeretet iinnepe ez a nap, ha a Te szeretetedre figyeliink s
ijra és tjra rddobbeniink, mennyire szerettél minket. Ezért lehet, szabad egymdst is szeretniink, mégis,

még aRRor is, ha nem igazdn vagyunk_ szeretetre méltok, Hiszen Te is annak ellenére szeretsz minRet,
hogy azok vagyunk, akik, Koszonjik ezt a végtelen szeretetedet! Amen.




Szabolcska Mihaly: Karacsonyest

Ezen az estén:

Egy nagy sejtelmes, boldog pusztasag
Lesz a mi hazunk;

Hol egy csodas sz6 zendiiltére mi

E1§ hittel vigyazunk.

Ezen az estén:

Felettiink a mosolygo csillagok
Szebben ragyognak...

S a sziveink egy titkos ihletés
Arjan 6sszébb dobognak!

Ezen az estén:

Mennyei fénylé angyal-seregek
Jarnak minalunk,

Es édes szénaillat lengi be

A sziviink és a hazunk...

Ezen az estén:

Mi megbocsatunk annak is,

Ki minket atkoz...

S mi is kozelebb esiink valahogy
Az Eg bocsanatahoz!

Ezen az estén:

A mennyorszagnak édes melegét
Hirdeti minden...

- Ezen az estén szall hozzank ala
A szeretet: az Isten!

Ezen az estén:

Mintha az 6s ember-testvériség
Nem lenne alom.

- Hozsénna, néked, édes iinnepiink,

Oh aldott, szent karacsony!



A kardcsony: Isten mentoakcioja

- Gyere haza az atyai hdzba és fogadd el Isten békességét és erejét -
"4 reményséq Istene pedig toltson be titeket a hitben teljes Grommel és béRességgel” Roma 15,13

Hova mész békességért, ha nincs Isten az ¢letedben, ha nem vagy kapcsolatban vele pillanatrol
pillanatra? Jézus Krisztusnak egy hihetetlen ajanlata van szamodra. ""Ha megfaradtatok a sulyos
terhek cipelésétol, gyertek hozzam, és én megnyugvdst adok nektek." (Maté 11,28 szabad forditasban)

Szeretem ezt a verset, mert pontosan annak az ellentétérdl beszél, amirdl a legtobb ember azt
gondolja, hogy Isten mondani fog. Azt gondoljak, hogy mikor Isten azt akarja toliik, hogy menjenek
haza Karacsonykor, akkor ezt fogja mondani: "Gyere haza hozzam, és adok neked szabalyokat.
Gyere haza hozzam, és adok neked parancsokat. Gyere haza hozzam és adok neked korlatokat.
Gyere haza hozzam, és adok neked vallast. Gyere haza hozzam, és adok nektek szertartasokat."

De Isten ezek koziil egyiket sem mondja. O azt mondja: "Gyere haza hozzdm, és
en megnyugvast adok neked."

Azért vagy olyan faradt, kimertilt és stresszes mindig, mert megprébalod az életedet a sajat erddbol
megélni. Isten sosem akarta, hogy ez igy legyen.

A Biblia azt mondja: "Erét ad a megfiradtaknak, és az erétlent nagyon erdssé teszi.” (Ezsaias
40,29)

Ha egy kicsit letortnek érzed magad, egy kicsit nyugtalannak, egy kicsit kimertiltnek, vagy aggodsz
ebben a karacsonyi id6szakban, gyere haza Istenhez. O az, aki alkotott téged, aki figyelte az életed
minden pillanatat, aki minden tud rélad, és mégis szeret téged, aki megbocsatott neked és azt
mondja: "Gyere haza a békességembe és az erdmbe."” Amikor ezt megteszed, az elméd igazi
békére talal.

Pecznyik Pal - Még ma!

Még ma: meghallhatod Még ma: - segélykéron -
Isten hivo szavat, feltekinthetsz raja.
még ma: valaszthatsz egy - még ma: menté kezét,
mainal szebb hazat. hivon, feléd tarja!
Még ma: feladhatod Még ma: a halalba
kicsinyes tervedet, adhatod az éned.
még ma: rabizhatod még ma: Isten Lelke
testedet-lelkedet! ujjasziilhet téged!
Még ma: elindulhatsz Még ma felujjonghatsz,
a Golgota felé. te hontalan arva.
még ma: leborulhatsz még ma: hazad lehet.
hii Megvaltad elé! Istennek orszaga.



Kozak Péter:  Bizonyssgtéel

A gylilekezet hatodéves
teologusaként arrdl szeretnék rdéviden
szolni — hiszen ezzel még ados vagyok —,
hogy Jézus Krisztus kovetése hogyan
kezd6dott az életemben. Bar még itt a
legelején
fellengz6s azt a kifejezést az elmult

megjegyezném, hogy  tul

tizenegy évemre alkalmazni, hogy ,,Jézust
kovettem”.  Joval  kozelebb a&ll a
valésaghoz, ha inkadbb ugy fogalmazok:
tizenegy éve probalom kovetni 6t, s csak
csodalkozom, hogy sokféle hiitlenségem
ellenére 6 mégis hit maradt hozzam...

A ,sors” — értsd: az Uristen — ugy
hozta, hogy konnyl -elkiilonitenem az
¢letem idészamitasaban azt, hogy Krisztus
elétt és  Krisztussal. Nem  kaptam
egyaltalan valldsos nevelést, Budapest
hetedik keriiletében néttem fol, mindenféle
egyhazi kapcsolat, hittanordk ¢és hivd
szilok, rokonok nélkiil. Mindemellett mar
kiskoromtol kezdve nagyon érdekeltek ,, az
élet nagy kérdései”.

Egyszer 6téves koromban, miutan a
sziileim lefektettek aludni, s egyediil
maradtam a vaksotét szobaban, hirtelen
pokoli halalfélelem tort rdm. Elképzeltem,
hogy egyszer majd egyaltalan nem
leszek... Nem birtam sokaig ezt a
szOrnyliséges érzést, s kirohantam a
nappaliba, egyenesen édesanyam karjaiba.
Akkor az Olelése megnyugtatott, de akkor
elhataroztam, hogy nem halok meg tgy,
hogy meg ne fejteném a ,,halal titkat”.

A kérdés kamaszkoromban sem
hagyott nyugodni. Azonban akkortéjt
inkdbb a  keleti  vallasokban  és
filoz6fidkban  igyekeztem  valaszokat
keresni. De sohasem elégitett meg, amire
leltem, ezért folyton ujra és ujra tovabb

kutattam. Valamiféle istenfogalmam akkor
is volt, de semmiképpen sem volt
személyes, nem kotddott a Szentirashoz, és
féleg nem Jézus Krisztus Atyjaban hittem.

Huszonegy ¢évesen a legjobb
baratom megtért. Igy keriiltem kapcsolatba
a keresztyén hittel és az egyhazzal. Vele
mentem el egyszer egy evangelizacios
alkalomra a Pasaréti Gyiilekezetbe, de
akkor csak tiltakozast valtott ki beldlem,
amit hallottam. Aztdn egy bizonysagtételes
konyvet adott nekem, ami egy hindu
vallasi ember megtérésérdl szolt, de ez
sem tetszett.

Aztan egy este eldvettem Jéanos
evangéliumat, s egy szuszra elolvastam.
Akkor dont6 esemény jatszodott le az
¢letemben. Isten megszolitott. Jézus
kovetése nem a kovetéssel kezdodik,
hanem azzal, hogy 6 elhivia az embert.
Azon az ¢jszakan tobb alapvetd igazsagrol
is  meggy0zott.  Eldszor is,  valodi
megszolitottsagot éltem at, ami
egyértelmiivé tette szamomra, hogy Isten
egy személy, aki megszolitja az embert, s
akihez ¢én is szolhatok. Addig csak egy
fogalomnak vagy legfeljebb egy erdnek
képzeltem, de akkor lehullott a lepel arrol,
hogy O Személy. Masodszor, az is
vilagossa valt eléttem, Jézus az Isten
egysziilott Fia, hogy 6 is Isten, s hogy Isten
Lelke alatt is Istent magat kell érteni. De
mindezzel nem egy elméletként
szembesiiltem. Azon az éjjelen nem a
Szentharomsdg koncepcidjat  ismertem
meg, hanem  megismerkedtem a
Szentharomsdaggal. Tovabba Isten a
szivemre helyezte, hogy az egész Biblia az
0 kijelentése. Ez teljesen 1j gondolat volt a
szamomra, ez addig fol se meriilt bennem.
sEletre kelt a konyv”, ahogy mondani



szoktam, mert rajta keresztiil megszolitott
az Ur. Végiil pedig felismertem j6 néhany
konkrét blindomet — ezt meglehetdsen
fajdalmas volt atélni —, de leginkdbb a
blindm fajt: az egész addigi életemet
Neélkiile toltottem el. Nem figyeltem ra,
nem hittem benne, nem is gondoltam, hogy
engedelmeskednem kellene neki.

Masnap délutan felhivtam a nemrég
megtért bardtomat mobilon, akivel rogton
talalkoztunk is, s ko6zosen imadkoztunk.
Bocsanatot kértem Istentdl azokért a

blineimért, amelyeket az elmult éjszakan a
vildgossagra hozott, s elmondtam neki,
hogy a tovabbiakban vele szeretnék élni, s

nem ellene. S igazan j6  volt
megtapasztalni, hogy megbocsatott nekem,
¢s a kegyelmébe fogadott.

Akkortajt Jézus kovetése vadonatyj
dolgokat jelentett a szdmomra. Egy
vadidegen vildgba csOppentem bele: az
egyhazba. Elkezdtem gyiilekezetbe jarni,
vasarnapi istentiszteletre, tobb ifjusagi
korbe, s belevetettem magamat a Biblia
olvasasaba, mert addig csak az elenyészd
részét olvastam. S megkezdddott az a lasst
folyamat, hogy amit megértettem beldle
Téle, azt elkezdtem tobb-kevesebb sikerrel
atliltetni a gyakorlatba...

Kozak Péter

Bddds Jdnos:
MEGORESITEM MAGAM

Ha foldereng az égi csillag,
Hirdetni: itt az Ujsziilott,
a napReleti RirdlyoRRal ‘

majd én is titra R¢sziloR,

Az ajindékuR driga mirha,
illatos tomjén, dis arany
és én, a Roldus, igy megyek csak,
szegényen, ajindéRtalan.

Nincs Rincsem, rangom, csak a biindk,
nagy halma rakya lelRemen,
Risz6rom ezt is, hogy szivemben

minél t666 tiszta hely legyen,

mert iy, tudom, hogy Betlehembe
nem megyek ajindéktalan:
az lesz a legszentebb ajindéR,
hogy megiiresitem magam.
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Osvath Exzsébet:
Lelki gondok és a Hit

Egy genfi idegorvos, Paul Tournier egyik
konyvében azt irja: ,,Az elmult szdzadok
nagy rémiilete ¢és csapasai volta a
tomegeket irtd ragalyos betegségek. Ezen a
teriileten az orvostudomany valoban
gy6zelmet és diadalt aratott. Sajnos az
emberiséget ¢évtizedeinkben egy 1jfajta
tomegbetegség fenyegeti: ez az idegesség,
illetve idegbetegség. Az orvos egyre
inkdbb Ggy ¢érzi, hogy ez az
tomegbetegség a beteg egész ¢életének

jelenségei
életétol, az

betegsége. Tiinetei,
elvalaszthatatlanok  az
¢letmodjatol, a vilagatol, amelyben €I, a
kornyezetétol, sot a gondolkodasatol, belso
vilagatol is. Ezért csak egyiitt vizsgalhato

és kezelheto.”

Mar Illyés Gyula leirta, hogy ,a
harommillio  koldus  orszdagabol, a
harommillio neurotikus orszaga lettiink.”
Az egészségkarosoddsok husz szazaléka
pszichés eredetli. Barkivel megtorténhet,
hogy egyik naprol a masikra ingertlt,
levert, borongds kedélyli lesz — sokszor a
kivalto okot sem sejti.

A pszichologusok megegyeznek abban,
hogy minden pszichés elvaltozas mélyén
megtalalhatd a félelemnek valamilyen
vélfaja, sokszor semmihez sem kd&thetd
félelem: a szorongas.

Sok mindentdl feliink: anyagi
nehézségeken, megélhetési gondokon kiviil
egeészséglink elvesztése, megfeleld segitség
hidnya, elmaganyosodés, tehetetlenné
valas, élet értelmének elvesztése miatt, stb.

A modern élet egyre komolyabb, nagyobb
teljesitményt  kovetel  toliink  fizikai,
szellemi értelemben is. Eletfogytiglan
tanulas, meghosszabbodott munkaidd, 2-3

munkahelyre rohands, egész életlink
felgyorsulasa egyre megterheldbb.
Pihenésre nincs id6. A vasarnapok is
beolvadtak a hétkoznapokba. Mindezek
ellenére ott ¢l benniink a kérdés, aggodas:
mi lesz veliink holnap?!

Ma mar tudoményosan bizonyitott, hogy
az ember csak hat napot képes ugy
dolgozni, hogy a tartalékabodl ne veszitsen,
a 7. nap mar a testi tokéjét fogyasztja.

A torvényben megparancsolta az Ur:
»Tartsd meg a nyugalom napjit és szenteld
meg azt” (2Mozes 20,8). A parancsolatok
be vannak ¢épitve a vildgmindenség
rendjébe. Ha nem tartjuk meg, tartos
kifaradast, kimeriiltséget, fesziiltséget,
hangulatzavart, almatlansagot  okoz.
Eleinte a vizsgélati leletek negativak, majd
megjelennek a pszichoszomatikus
betegségek magas vérnyomastol,
gyomorfekélyig, allergids betegségektol
hormonzavarokig, immunrendszer
karosoddsa miatt akar rosszindulati
folyamatokig. Nem véletlen, hogy sulyos
betegségek kiujuldsara, akar 10-15 ¢év
tinetmentesség utan is — egy lelki
Osszeomlas utan keriil sor.

Szamtalan negativ életélményre, tartos
stresszhatasokra kell valaszolnunk. Ezeket
a megkiizdési reakcioinkat 6roklott hajlam,
gyermekkortol elsajatitott példak,
neveltetésiink, ezekhez kapcsolodo
beallitodasaink, un. attitidok hatarozzak
meg. Az attitidok 4allandé informacio
feldolgoz6 mechanizmusaink on-
magunkkal, kornyezetiinkkel, a vilag
dolgaival  kapcsolatban ¢és a  jovo
vonatkozasaban is. Ugyanakkor sok gondot
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hordanak magukban. Ugyanazt a jelenséget
igen kiilonbozden értékelhetjiik — torzitva a
valosagot — sok konfliktus alapjat
teremthetjik meg. Pl: egy negativ
beallitottsdgi ember csak akkor képes
elfogadni valamit, ha az 100 szazalékos, a
99 széazalékot elutasitja. Vagy: ,,csak az a
jo, amit én csindlok”, minden mast
megszol. Vagy: csak azért tesz meg valaki
valamit, mert elvarjak tdéle, de nincs
parhuzamban sajat meggy6zodésével. -
Ezek a bedllitodasok mérgezik nap mint
nap a korilottink levé vildgot és
onmagunkat is. Negativ érzelmi allapotot
okoz, rossz hangulatot. Meghatarozzak
gondolkodésunkat. Tulzott 4ltalanositasok-
kal, negativ mindsitésekkel valamiféle lelki
kornyezetszennyez6dést okoz és  sok
szenvedést ~ valt ki Onmagunkban,
csaladunkban, kornyezetiinkben.

Fent emlitett genfi orvos szerint a
neurosist, depressziot nem is az
orvosoknak, hanem lelkigondozdknak,
hivé pedagogusoknak kellene gydgyitani.
(Természetesen a sulyos depresszid vagy
psychosis mindenképp orvosi kezelésre

szorul.)

,Ki a mi nagy Nevelonk?” - teszi fel a
kérdést Gyokossy Endre  pasztoral-
pszichologus - ,4 mi Urunk Jézus
Krisztus”. Kérjik az 6 gyogyitd erejét,
hogy oldddjanak a félelmeink, hogy
megszabaduljunk a szivink mélyén
lappango gyotrelmeinktol, rossz
tulajdonsagainktol, rossz
beidegzddéseinktdl — amelyektdl oly sok
blin, masoknak okozott szenvedés
fakadhat. Kérjiik, hogy el tudjuk fogadni
lazadas nélkiil a veliink torténteket.

Sok ember ugy probalja megoldani, ha
szamara elfogadhatatlan a kdrnyezete vagy
a vele torténtek, hogy elfordul a vilagtdl,
befelé¢ fordul, elzarkézik, kerili az

embereket, de ezzel csak sulyosbodik a
helyzete és sulyosan depresszidssa valik.
Nem szabad idaig eljutni! El kell jutnunk
az igazi orvoshoz, Jézus Krisztushoz é&s
elmondani: ,, Igen Atyam, mert igy lattad
jonak” Sokszor csak évek mulva értjik
meg, miért kellett valaminek megtorténnie,
amit akkor nem tudtunk elfogadni. Isten
mindent a mi érdekiinkben cselekszik, O
tudja miért.

A lelkileg sériilt embernek sokszor csak
meghallgatasra van sziiksége. Valakire, aki
nem siet, figyel ra, tiirelmes, képes
hallgatni. S, ha egy sz6t sem szol, a
panaszkoddé mégis ugy érzi ,,milyen jot
beszélgettiink”. Taldan régdta hordoz
valamit, amit kibeszélhetett, s talan a
megoldast is megtaldlta, amire egyediil
nem volt képes.

Fogadjuk meg Jakab (1,19.) intését:
»Legyen minden ember gyors a halldsra,
tiirelmes a szoldsra, Résedelmes a haragra’.
Meg kell tanulnunk tiirelmesen hallgatni,
szeretettel a masik felé fordulnunk, ami
rohano életviteliink mellett nem konnyti €s
sokszor haragot valt ki benniink, amit csak
az Istentdl kapott szeretet erejével tudunk
legydzni.

A ma emberének nagyon rossz a probléma-
megoldd  képessége. Segitség nélkiil
tehetetlen, lelkileg ,lebénult”. Innen
egyedil nem lehet elindulni. A mai
vilagban, igen csak  sziikolkodiink
segitOkész, szeretetteljes kapcsolatokban.
Néha egy jO sz0, egy simogatds is elég,
hogy oldddni kezdjen a ,,bénultsag”. De a
teljes gyogyulashoz az kell, hogy vigyiik
Isten elé¢ gyotrédésiink okat, ami
megbetegitett, valami régi sérelmet, vagy
altalunk okozott sebet. Ha el tudom
fogadni Isten bocsanatat és mdsoknak is
meg tudok bocsdtani, biztos, hogy
feloldodik a fesziiltség, a rossz hangulat.
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Jézus békéje tolti ki sziviinket. Helyreall a
rend Isten és koztem, szeretteim,

3 o »Ha nem magadra figyelsz, hanem a
kdrnyezetem és koztem.

gyogyito Krisztusra, az Aldott orvosra,
Szivleljiik meg Gyokossy Endre szavait: egyszer csak észrevétleniil lehullanak a
bilincseid. S aldod az Urat, mert: szabad
vagy, megszabadultal, csak igy magatol”

,Csak, ha a bajok gyokerét, a félelmet oda
tudjuk vinni az Ur elé, akkor van
gyogyulas! Ilyenkor atélem, nem vagyok
valamiféle sorsnak a jatékszere, hanem

',7

Felhasznalt irodalom: Gyokdssy Endre: Az

Isten tenyercn clek aldott orvos kozelében és egyéb miivei.

Cseri Kalman: Egy névtelen koldus (prédikacio részlet)

Jerikoba értek..., eqy vak Roldus, Bartimeus, a Timeus fia iilt az it mellett. (MR, 10,46)
Bartimeus torténete az Ur Jézus szivébe enged bepillantést. Ki volt 6?

A leiras els6 mondata egy rovid életrajz. A neve? Kidertiil, hogy nincs is sajat neve, csak az
apja utan hivjak igy: a Timeus fia. Egy névtelen senki. Lakhelye: Jeriko. Foglalkozasa:
koldus. Munkahelye: az it széle. Ide botorkal vagy vezetik ki mindennap, s ha annyi adomany
0sszejon, amibdl ehet valamit, legyen boldog!

Az Gton jonnek-mennek az emberek, elkap egy-egy mondatfoszlanyt, abbol probal
tajékozodni. Néhany méternyi halldtavolsag - ide zsugorodott az élete. Pedig csak egyetlen
érzékszervét veszitette el.

A haszonelvil vilag ezt mondja: értéktelen ember, semmit nem tud termelni, csak terhére van
masoknak. Jerikoban pezseg az élet, kortarsai épitik a maguk vildgat, 6 pedig csak tengddik
egyik naprol a masikra, minden tavlat nélkiil.

Az egész emberiség képe ez. Mi is csak egy ,.érzékszerviinket" veszitettiik el, az Istennel
0sszekotd hitiinket, és mennyire dsszezsugorodott a vilagunk! A valosag csak hittel
érzékelhetd részét nem ismerjiik, s emiatt sok téves kovetkeztetésre jutunk. Es nem latjuk
sokszor dnmagunkat sem helyesen, nem talaljuk a helyiinket, a feladatunkat, nem vagyunk
tekintettel egymasra, nem latjuk a biineinket ¢és azok megoldasat, nem érzékeljiik Isten
valosagat.

Bartimeus azonban egyvalakinek nagyon fontos. Jézus ismeri 6t és szamon tartja. Es a
keresztre vezetd utolso utjan megall mellette, és meggyogyitja. Ma pedig nekem iizeni: én
nem feledkezem meg rolad (Ezs 49,15). Es batorit: végy télem szemgyogyité irt, hogy lass
(Jel 3,18).
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Hieble-Novak Erika bizonysagtétele:
LA poganyok vilagossagava teszlek,
hogy eljusson szabaditdsom a f6ld hatéraig.”

Sokan mar nem ismernek a mai
gylilekezeti tagok koziil, ezért néhany
mondatban elmesélem, hogyan is ktddom
a Rékoscsabai gyiilekezethez. Nagyapam
presbiter volt ¢és kisgyermekként itt
toltottiink rengeteg 1d6t ndvéremmel,
unokatestvéreimmel a templom tovében, a
Péceli uton. Nagymamam maig htiséges
tagja a gylilekezetnek. Itt kereszteltek,
konfirmaltam és hazassagunkra is ebben a
templomban kértiik Isten aldasat 2001-ben.
Sarospataki didkéveim alatt érett meg
bennem a lelkipasztori szolgalatra valo
elhivas. Noha sokszor ugy gondolom,
nalam sokkal alkalmasabbat is talalhatott
volna az Ur — neki mégis igy tetszett. De
boldog vagyok.

A teologia elvégzése és hazassagkotésiink
utdn Németorszagba keriiltem. Nem csak
Wilfriedhez fiz6 szerelem vezetett ide
Bajororszag legalso, legvégsd csiicskébe, a
(havas) hegyek kozé egy kis falucskaba,
melynek neve Stiefenhofen. Itt a helyem.

Szolgéalatomat elészor a Svéjci Protestans
Magyar  Gylilekezetek ~ Szovetségénél
kezdtem. Hozzank legkdzelebb St Gallen
gylilekezete esik (70 km). Ennek a
gylilekezetnek lettem besegitd
lelkipasztora. Havonta egyszer tartunk
istentiszteletet anyanyelviinkén, hiszen
barmennyire is megtanulhatunk egy
nyelvet - beszélhetiink, almodhatunk, de
egy imadsag, egy igehirdetés egy ének
csak anyanyelviikon érkezik meg egyenest
a szivbe. Igét hirdetni mindkét nyelven

(Ezsaids 48,6)
szeretek, de igét hallgatni magyarul.

A st galleni gyiilekezet kis gylilekezet,
valdban csaladiassa valt. Sokat valtozott 11
év alatt. Sikeriilt az iddsebb, tobbnyire 56-
os generacionak befogadni a fiatalabb
csaladokat, akik 5-10 éve keriiltek St
Gallenbe, illetve kornyékére. Jollehet ma
mar nincsenek zart hatarok, melyek
elvalasztananak Magyarorszagtol, S
melyek annak idején az itteni magyarsagot
Osszefogasra, Osszetartasra 0sztondzték —
most is dsszejarunk, szdmunkra is fontos a
magyar kozOsség: ,,az egy hlron
pendiilés”. Létezik magyar kiscsoportos és
nagycsoportos oOvoda is, mesedélutdin a
varosi konyvtarban. Ez tiikr6zodik a
gylilekezetben is, legtobbszor 12 gyerek
részvételével tartjuk az istentiszteleteket.
Vannak , fecskéink” is. Ok tavasztol Oszig
Magyarorszagon ¢lnek, télen pedig Ujra
talalkozunk. Milyen hamar el tud telni egy
év! Az iddsebbekrdl sem feledkeziink el.
A ,zajos” istentiszteletek mellett a hazi
bibliadorakon csak velik beszélgetek.
Boldog vagyok, hiszen 6k nem csak
lelkészként, hanem édesanyaként is
elhordoznak. Kisfiam, Benjamin (5 éves!)
kezdetektdl fogva elkisért ezekre az utakra.
Mi csak igy emlegetjiik: megyiink a
.magyar bimm-bamm templomba”. O
egyébként otthon érzi magat a helyi német
gyiilekezetben is, ,,anya klinikdjan” is, és
Budapesten a Németajkti Gyiilekezetben, a
»Zoltan bacsi” bimm-bamm templomaban
IS.
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sUram, te voltal nékiink hajlékunk,
nemzedékrol nemzedékre.” S hogy mit is
jelent egy kicsinyke lancszemnek lenni
Isten csodalatos tobbgeneracios
torténetében, talan akkor éreztem a
legmélyebben 4t, mikor Ziirichben a
Grossmiinster  szdsz¢ékérél, a  nagy
reformator 6sok szoszékérdl hirdettem az
orok Isten 6rok igéjét.

2003-t61 a  kozelinkben  miikddd
pszichoszomatikus szakklinikara kertiltem,
mint lelkigondozo6. Mint ahogyan a név is
elarulja, nem csak  fizikai, testi
panaszokkal, hanem lelki betegségekkel is
keriilnek ide a betegek. Az ember nem
mas, mint ¢él6 lélek. Nem lehet testre és
1¢lekre, mint egymastol kiilonallo részekre
bontani. A lelki fajdalmak, sériilések
hatassal vannak a testre, ugyanakkor
minden betegség megindit bizonyos lelki
folyamatokat. A legtobb beteg fiiggdségtol
szenved: alkohol, drog, szamitdégép ¢és
jatek, vagy akar személyfiiggd. Egy trauma
atélése, vagy  az ¢let  teljesen
értelmetlenségének érzete, a félelem, vagy
kényszerek szintén megkotdoznek  és
¢letképtelenné tesznek. Sokszor gy
érzem, hogy a ,gazdag, szabad nyugat-
eurdpa” csak messzirdl olyan vonzd, mint
L6t szamara a Jordan kornyéke. Ember-
kozelbdl Sodoma és Gomorra mélységei
tarulkoznak fel. Mikor egy apa nem csak
apa, hanem gyermeke  testi-lelki
megerdszakoldja. Mikor valakit tarsa a
legnagyobb nehézségben taszit el magatol.
Mikor gyermekek csalad, apa-anya nélkiil
nének fel és nem latjak, nincs honnan
tapasztaljak, mit jelent anyanak, apanak
lenni, mit jelent ndnek vagy férfinek lenni.
Mikor mar csak robotolnak, hiszen csak az
szamit, aki teljesit. Mikor szembesiiliink a
mindent szabad nékem” filoz6fia minden
emberi kapcsolatot tonkre tevo realitasaval.

De azért jott az Embernek Fia, hogy
megkeresse és megtartsa, ami elveszett!
fgy én sem csinalok mast, mint keresem az
elveszett gyémantokat, az embert. Es egy-
egy beszélgetés, csupan egy fél ora
,hallgatas” olyan 6rémmel ¢€s halaval tud
eltdlteni — mert eszkdz lehetek Valaki
kezében, akinek nem mindegy, ha csak egy
is hidnyzik. Akinek nem elég a 99.

Az ,anya klinik4jan” istentiszteletek,
bibliamagyarazatok mellett, a meditacio,
bibliodrama és a kontemplaci6 eszkozével
is keressiik az elveszett kapcsolatot
Istenhez, Onmagunkhoz ¢és a masik
emberhez.

Egy id0 utdin a betegek inspirdlasara
figyelmem a gyaszolok fel¢ iranyult. Egyre
tobb paciens keresett meg gyaszaval — igy
hamarosan csoportos terapia formajaban
igyekeztem segitséget nyujtani. Nem
gondoltam, hogy sajat veszteségeim:
gyermekként nagyapam hirtelen halla,
teologus tarsam és méhében formalodo
gyermeke halala, hazassagunk
gyermektelen elsd 7 éve, és nem utolso
sorban rdkos megbetegedésem valaha a
kegyelem gazdag kincseivé valnak. Akkor
IS, ha furcsan hangzik: jo egyiitt sirni a
sirokkal, mert tudom, hogy
megvigasztaltatunk! J6 lehetéséget adni
arra, hogy kionthessék a gydszolok a
szivilkket, olyan idében, mikor sirni
szégyen, beszélni nincs kivel. Jo
egyszeriien csak ott lenni valaki mellett,
egylitt néman — mert nincs szO, ami
elmondhatnd. Es j6 kimondani a miérteket,
kionteni a csalodottsagot, a dithdt, mint az
emmausi tanitvadnyok tették azt Jézusnak,
hogy aztan megbocsatas, megbékélés, s
talan 6rom tolthesse el sziviiket.

Egyiitt Uton lenni Emmaus felé¢ egy
anyaval, akinek katona fia Afganisztanban
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halt meg, egy masikkal, akinek az ¢lettarsa
harom gyermekét vitte magaval a halalba.
Egy fiatalemberrel, akinek az édesapja ott
iilt a repiilén szeptember 11-én, vagy az a
lany, aki ,helyett” Magyarorszag felé
buszbalesetben a baratndje halt meg, mert
nem  cseréltek  helyet az  utolso
benzinkutnal. De részese lehetek annak a
bibliai gyogyitd jelenetnek is, mikor a
pardzna nét akarjak hangosan megkdvezni,
Jézus pedig csak ennyit mond: ,AKi
biintelen koziiletek, az vessen rd elészér
kovet.” ,, En sem itéllek el téged, menj el és
mostantol  fogva tébbé ne vétkezz.”
Valahogy ott, a kor kozepén megalazva,
tetten érve talalja magat az az asszony is,
aki tudja, vétkezett. Elvetette gyermekét.
Megérdemli a megkdvezést, a halalt. O az
elsd, aki magara veti a kovet. Soha nem

tud megbocsajtani maganak. Es hol van a
masik??? Es hol vannak a tobbiek, akiknek
6 nem is szamit!? Vajon neki is
megbocsajt? Neki is megbocsajt. Mert
azért jott az embernek Fia, hogy
megkeresse és megtartsa, ami elveszett!

Itthon-ra talaltam itt, Németorszagban. Ezt
elsdsorban férjemnek és sziileinek, a
gyiilekezetnek St Gallenben, a baratoknak
¢s fonokomnek koszonhetem. De ha
hazamegylink  Magyarorszagra,  akkor
otthon vagyok. A Dédinél, anyuéknal, és
ahogy a Bélyeg utcarol befordulok a Péceli
utra megannyi gazdagsaggal a szivemben,
amik azza alakitottak, aki vagyok.

Hieble-Novak Erika
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Ujevi

likacio

Ezt mondta az Ur. ,Veled leszek, ahogy Mozessel is vele voltam. Nem maradok el t8led, nem
hagylak el. Légy erBs és bdtor, mert te teszed ezt a népet annak az orszdgnak az 6roRIséve,
amelyr6l megesKiidtem atydiRnaR, hogy nekiR adom. Csak légy igen bdtor, és erds.” Jozsué 1,5b-7

Ami 1j, abban meglepetések is vannak, s
ez nemcsak a kibontatlan ajandékokra igaz,
hanem az el6ttiink allo 0j esztenddre is. Az
uj kezdet uj lehetOségeket, Uj utakat nyit
elottlink. De ahogy minden focimeccs
kezdorugassal indul, ugy sokaknal az uj év
elinditoja az ilyenkor elmaradhatatlan
félelem. Sokféle kérdés kinozza az embert:
Mit hoz majd ez az év? Vajon még
nehezebb lesz? Mit vérhatunk téle?
Hogyan fogjuk birni?

Ebben a felolvasott igében Jozsuét és a
valasztott népet egy Uj korszak kezdetén
latjuk. A fordulopontot a honfoglalas és
Mozes halédla jelenti. Ott allnak a nekik
megigért fold hataran, indulni kellene az
elfoglalasara. De éppen most az eddigi jol
bevalt személy helyett egy fiatalabb,
tapasztalatlan vezet6t kapnak. Mennyi
bizonytalansdg! Vajon hogyan sikeriil
majd az embert probald  feladat
végrehajtasa?

Az egyetlen biztos pont nekik az Isten: Az
O igéretei és szandékai ugyanis nem
valtoztak meg! Tudjuk, mert ismerjik
Izrael torténetének folytatasat, hogy ez
elég er6s alapnak bizonyult! Isten
megtartotta, ¢és  atsegitette Ovéit a
kihivasokon! — Vajon nekiink is elég?
Atsegit-e minket a kezdet nehéz,
bizonytalan korszakan? Hissziik-e, hogy a
mai €s a kovetkezd napjainkra is igaz az
ige: Minden reggel megujul, nagy az O
hiisége?

Eljiik bele magunkat az 6 helyzetiikbe, és
gy hallgassuk, amit az Ur mond, mintha
mi lennénk a honfoglalok; 1) vezetdvel,
kihivasok és nehéz kiizdelmek el6tt allva,
bizonytalansagban! ,,Ne félj, mert én veled
leszek. Ne félj, mert nem maradok el
téled.” Es arrol is beszél, hogy mik lesznek

az orszag hatdrai, pedig még be sem tették
a labukat! Isten mar itt elmondja, mettol
meddig lesz 6vék az orszag. Még egy
talpalatnyi foldet sem foglaltak el, de mar
hordozoéi a reménységnek: ez lesz a tiétek.
Sét, Isten igéretét ugy érthetjilk: En ezt
mar a kezetekbe adtam. A jovotok mar
nem kodbe veszO, nem ismeretlen és
jjesztdé kuszasag, mert én a kezetekbe
adtam azt a foldet!

»Nem maradok el téled, nem hagylak
el.” Nyugodj meg, Jozsué, lathatatlanul, de
hatalmasan ott leszek mindig veletek! Ott
megyek elottetek, ahogy a pusztaban is
tapasztaltatok 40 éven at: Lathatatlanul, de
hatalmasan  koriilveszlek  titeket, ¢és
védelmet, gyézelmet adok!

Most mar minden azon mulik, hogy ezt
elhiszi-e J6zsué meg a nép, vagy nem. Ha
elhiszik, akkor elindulnak, atkelnek a
Jordéanon, beveszik majd Jeriko
athatolhatatlannak tino falait,
megkiizdenek az orids népekkel, és
birtokba veszik az orszagot.

Ha azonban nem hisznek, akkor mindez
mit sem ¢ér. Akkor majd hontalan,
satorlako, nomad beduinokként tekintenek
vissza az igéretekre: Ha masként tettlink
volna..., ha elhittiik volna, amit Isten
mond, ha ugy cselekedtiink volna, ahogy 6
kérte, akkor talan...

Pontosan ez a mi kérdésiink is: Rabizzuk-e
magunkat Isten igéretére? Tudunk-e hinni
abban az Urban, aki segit, mert nagyobb!
Nem kétséges, hogy fogunk majd mi is
falakba titk6zni; nyilvan lesz majd nekiink
is bajunk az aranytalanul nagy ellenséggel,
eronkon felili feladatokkal, kihivasokkal,
kiizdelmekkel. De hisziink-e annak az
Urnak, aki mindezeknél nagyobb?
Elfogadjuk-e annak az Urnak a segitségét,
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akinek minden reggel megujul hiisége, és
szeretettel vesz koriil minket?

Nagyon fontos ebben az igében, hogy
miként all Isten az Uj vezetd mellé:
Haromszoros batoritassal! A biztatds ¢és
batoritas szalai szovik at az egész szakaszt.

»Légy erds és bator!” A batorsag alapvetd
kovetelmény egy vezet6tdl, hiszen a
honfoglalas harccal jar. Nem jellemzo,
hogy a diplomacia célra vezetne. Isten
batoritoan all oda Jozsué mellé, neki pedig
nagy sziiksége van erre!

Az 11 év elsé napjan benniinket is batorit.
A mai nappal atléptiink egy hatdrmezsgyét,
el6ttiink allnak kiilonféle feladatok egyéni,
csaladi ¢és gyiilekezeti szinten is. Lassuk
meg, hogy mit kér télink az Ur, és
fogadjuk el batoritasat! Higgyiik el, hogy
O képessé is tesz arra, amivel megbizott
benniinket!

A masodik batoritassal Isten a toérvényre
mutat, amit Modzes altal adott a népnek.
Parancsait sokan bortonnek itélik, pedig
inkabb  jelz6tablak, amik  vildgosan
mutatjak a biztonsagos teriilet hatarait! Azt
mondja  Isten:  Amennyiben  ezeket
betartod, sikerrel jarsz és boldogulsz.

Igen: Siker és boldogulds! Amit ma oly
sokan kivannak egymasnak: Sikerekben
gazdag, és boldog uj esztend6t. Lam, a
siker és boldogsdg nem idegen az Istentdl,
s6t ellenkezbleg: Azok Téle jonnek, s O
épp azért tett minket értelmessé, ¢és
ajandékozott meg képességekkel, hogy
nekiink is résziink legyen benne! Ha mi
bizni tudunk igéreteiben, akkor ez a
jutalmunk: sikerrel jarunk Wtjainkon, és
boldogulunk!

A harmadik ,,légy erds és bator” biztatas
Isten jelenlétére épiil. Azért lehetsz erdssé
¢és batorra, mert veled vagyok — mondja az
Ur!

Az Ujév iinnepét karacsony nyolcadanak is
nevezték, s most mindkét iinnep éppen
vasarnapra esett. Hadd ismételje hat a mai
iinnep karacsony evangéliumat: Isten Jézus
Krisztusban ugy jott el, mint Immanuel.
Ezt hirdeti az év els6 napjan is, hogy
,LVvelink az Isten!” Az az Isten, akinek
minden oka meglenne arra, hogy elleniink
legyen; minden alapja megvan, hogy
folénk helyezze magat; O mégis ugy
dontott, hogy mellénk all!

Végiil még valami, amit Isten municidként
ad Jozsuénak, hogy boldoguljon, és sikeres
legyen kiizdelmeiben: Eszkozt ad neki a
folyamatos kapcsolattartdshoz! Ahogyan a
bevetésre induldknak is elengedhetetlen az
ado-vevo, hogy az akcid irdnyitojaval és
egymassal is kapcsolatot tudjanak tartani
mindvégig, ugy Jozsué is kap valami
ilyesmit az Urtol!

Mi volt ez az eszkoz? Ne hagyd abba a
torvénykonyv — olvasdsat, tanulmanyozd
¢jjel és nappal, tartsd meg mindazt, ami
ebben meg van irva! Igen, ez az eszkoz,
ami nekiink is mindig kéznél kell, hogy
legyen, a Bibliank. Azt mondja az Ur
Jozsuénak ¢és nekiink is: Tartsd magad el6tt
Isten szavat, gondolkodj rajta, engedd,
hogy hasson rad, és vezessen téged! Ertsd
meg beldle Urad kéréseit, és ¢lj aszerint! S
ugy vezesd a rad bizottakat, csaladodat,
kozosségeidet és donmagadat is!

Fogadjuk el a mai napon Isteniink 0jévi
ajandékait! Azt, hogy latjuk: O sikeres és
boldog utra akar ma inditani. Azt is, hogy
értjik  igéretét, szavat, mellyel batorit
minket. Azt is, hogy érezziik jelenlétét,
erds, védo karjat, mellyel atfog benniinket.

Naprol-napra megtjul az O hiisége.
Naprol-napra keressiik mi is akaratat!
Legyen igéje mécses, mely minden egyes
lépésiinket megvilagitja!

Németh Péter - Balatonkenese

Imadsag: Urunk, segits minket ez évben tibbet tanulmdnyozni szavadat, és t6bb idGt tolteni

veled. Amen
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Unnepi istentiszteletek rendje:

December 24. 17% szenteste istentisztelet

December 25. 10% karacsonyi, iinnepi istentisztelet; sirvacsordval
December 26. 102 karacsonyi, iinnepi istentisztelet; rvacsordval

December 29. 10% istentisztelet
December 31. 18% 4évi istentisztelet
2014. januar 1. 102 @jévi istentisztelet

KARACSONYESTE

Uramnak, az URnak lelke nyugszik rajtam,
mert felkent engem az UR, Elkjildott, fogy
oromhirt vigyek az aldzatosaknak,
bekgtozzem a megtort sziveRet, szabaduldst
hirdessek a foglyoknak, és szabadon
bocsdtdst a megRtozotteRneR,
Hirdetem az ‘UR KRegyelmének esztendejét,
Isteniink bosszidlldsa napjat, vigasztalok,
minden gydszolot. Hamu helyett fejdiszt
adok Sion gydszoldinak, gydszfityol helyett
illatos olajat, a csiiggedés helyett Groméneket.
Ezs 61,14

Gyakran eszembe jut édesanyam utolsé
karacsonya. A korhazban vele toltottem a
napot; késobb barataink csatlakoztak
hozzank. Egyikiik eldvette a gitarjat, s
elénekeltiik a Csendes éj-t. Edesanyam, aki
mar napok Ota nem besz¢€lt, lagyan ¢€s
tisztan énekelni kezdett: "mindenek nyugta
mély". Dobbenten és meghatottan
énckeltiink. Békés volt az arca, amikor a
korhazi agya koriil a mi Urunk és Isteniink
eljovetelérdl énekeltiink.

A kardcsony nem jelent 6rdmet azoknak,
akik egy sziildt, gyermeket, testvért vagy
]O baratot veszitettek el. A megiiresedett
hely latvanya az asztalnal elképzelhetetlen
fajdalmat tud okozni. A fajdalom mély, és
nem mindig milandé. Am az advent
jelentéségének megértése €s az abban valod
hit a kétségbeesés kozepette is hozhat
oromet. A szenvedésben gyokerezd
fajdalom sziikségszeriien megérkezik, de
ugyanigy az 6rom is. Krisztus
eljovetelének akkor is 6riilok, ha ranézek
arra az tiires helyre, ahol édesanyam szokott
tilni karacsonykor.

Az 6rom egy gyermek sziiletésével érkezett
kozénk, és dicsoségben fog visszatérni
hozzank. Adventben Jézus testet oltését, a
feltamadott Krisztus megigért dicsoséges
visszatéresét és Jezus éeletiinkben valo
sziintelen jelenlétét iinnepeljiik.

Imadsag: Isteniink, kdszonjiik, hogy a
gyasz ¢s a fajdalom Jézus Krisztus altal
dicsdséges orommeé fog valtozni. Amen.

Ma Krisztus életemben valo jelenlétét fogom
tinnepelni.

II. Rikoczi Ferenc imdja az orszdg
keresztyén megujuldasdért:

A Te kezedben van sziviink Uram,
Gytjtsd fel a lomhdRat,

Vezesd vissza az eltévelyedetteRet,
Vildgitsd meg a vakokat,
Ldgyitsd meg hajthatatlanokat,
®Bdtoritsd meg a habozoRat,
Tanitsd meg a tudatlanokat,
Gyarapitsd benniink a hitet.
Gyijtsd fel a Rolcsonds szeretet [ingjdt,
S djra és tijra Rérlek,

Add, hogy szereteted gyarapodjék,
Hogy ez az isteni ling

Eméssze fol viszilyRoddsainRat!
Amen
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SZIKSZAI BENI:
KARACSONY VTAN

NEM GYUJTOTTUNK, GYERTYAT KARACSONYKOR,
FAT SEM ALLITOTTUNK,
AZ EISZAKA CSENDIE ARADT SZET,
ES A CSENDBEN ISTEN BESZELT.
KERDEZETT:
VAN-E SZIVETEKBEN IGAZI SZERETET,
VAGY CSAK SZERETET-CSOMAG?
VAN-E SZIVETEKBEN IGAZI VILAGOSSAG,
VAGY CSAK GYERTYAFENY?
CSAK HALLGATTAM A CSENDBOL
KIZENGO SZ0ZATOT,

AHOGY REPULT A VILAG FOLOTT

S UIRA €S VIRA KERDEZETT.

SOK, FENYLO GYERTYA KOZT

SZORAKOZTAK AZ EMBEREX,

NEM HALLOTTAK,

ES AZ UR, AKIT ONNEPELTEX,

ELHUZODOTT AZ ABLAK MOGUL
(KIVOL VOLT)
MAIJD HALKAN TAVOZOTT,
MERT 6, A VILAGOSSAG,
A GYERTYAFENYBEN
MAGARA MARADT.
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